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BULLETIN

GOODBYE SUMMER, HELLO AUTUMN !

Planning Hebdomadaire : 2025 / 2026

Si vous souhaitez participer & une activité pour la premiére fois, veuillez envoyer un mail a I'animateur/l’animatrice. Aprés le début du cours, veuillez
informer I'animateur/|’animatrice si vous ne pouvez pas y assister une semaine donnée.
If you wish to participate in an activity for the first time, please send an email to the activity organiser. After the activity has started, please let the activity
organiser know by email if you are not able to attend on a particular day.

lundi

13h45-15h15

Conversation Anglaise

Sue Kelly

Salle du club

15h30 - 17h00

Groupe Lecture Frangais (mensuel)

Lesley Townley

Salle du club

lesley.townley@clubintquercy.fr

mardi

10h00 - 12h00

Moyenne Randonnée (ler mardi du mois)

Richard Comber

richard.comber@clubintquercy.fr

10h00 —11h00

Espagnol intermédiare

Marie-José Botter

Salle du club

mariejose.botter@clubintquercy.fr

11 h15 12h15

Organisation Administrative et Judiciaire
de la France (en frangais)

Nicolas BARRET

Salle du club

clubintquercy@gmail.com

14 h00 16h00

Francais pratique (groupe2)

Alain Ferrari

Salle du club

clubintquercy@gmail.com

17h00 — 20h00

Troupe d'Acteurs

Shirley Peel

Salle du club

ClQ Préte le salle

mercredi

10h00 - 10h45

Yoga de rire

Montsé Bocqueho

Salle du club

montserrat.bocqueho@clubintquercy.fr

14h00 - 17h00

Anglais

Ben Lenthall

Salle du club

ben.lenthall@clubintquercy.fr

13h30 - 15h00

Francais niveau intermédiaire A2/B1

Véronique Goubard-Touzac

Vidéo ou Présent

veronique.touzac@clubintquercy.fr

Petite randonnée (max 6 km)

Gisele viallet

gisele.viallet@clubintquercy.fr

20h00 - 22h00

Chorale Quercycorum

Viviane Losfeld

Salle du club

ClQ Préte le salle

jeudi

10h00 - 12h00

Partage d’artisanat (ler jeudi du mois)

Fiona Metcalfe/Karen Perry/
Sally Player

Salle du club

shareacraft@clubintquercy.fr

10h00 12h00

2/3*™ jeudi du mois

Salle libre

Salle du club

11h00-12h30

Frangais niveau avancé/expérimenté
B2/C1

Véronique Goubard-Touzac

Vidéo ou Présent

veronique.touzac@ clubintquercy.fr

13h00 17h00

Salle libre

Salle du club

15h00 -17h00

Ping Pong

Kannan Mahadevan/Marilyne KELLY

Salle des fétes

kannan.mahadevan@clubintquercy.fr

17h15 - 20h00

Troupe d’acteurs

Salle du club

ClQ Préte le salle

Shirley Peel

Randonnée (3éme vendredi du mois)

Sue Kelly

10h30-12h00

Café philo

Nicolas Barret/Ed van Weerd

cafe.philo@clubintquercy.fr

14h00 - 16h00

Travaux d’aiguilles

Ann Golesworthy /Rosemary Keeley

Salle du club

travaux.aiguilles@clubintquercy.fr

16h30-17h30

Conversations pratiques en frangais
Semaine 1 et3

Marie-José / Montsé

Salle du club

montserrat.bocqueho@clubintquercy.fr
mariejose.botter@clubintquercy.fr

Café du samedide 10 h 00 3 12 h 00

Activités Ponctuelles

Paillage de chaise avec du tissu

Giséle Viallet

gisele.viallet@clubintquercy.fr

Peinture

A I'atelier de Don et Betty

clubintquercy@gmail.com

Entretien du jardin

Betty LILLY,Maria RUITER, Ann
GOLESWORTHY

clubintquercy@gmail.com

Séances Bien-étre

Marion- Catherine GRALL

clubintquercy@gmail.com
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SATURDAY CAFE CAFE SAMEDI

Il y a toujours un accueil chaleureux au café samedi.
Tous les samedis, de 10h a 12h.

Venez déguster une boisson chaude et discuter entre amis.

Nous recherchons toujours des bénévoles pour préparer les boissons.
N'hésitez pas a nous contacter si vous étes disponible, merci beaucoup.
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SHARE A CRAFT ATELIER ARTISANAT

5 = -

Des abeilles
occupées a
fabriquer des boites
en origami lors du
<< share a craft >>
de juillet !
Merci a Karen
d’avoir animé cet
atelier.
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EXHIBITION EXPOSITION

P EIL

R T

s 3 & Ry
% g, oy 1V e, <~
F e &4 :
. )
S R (f
3 g 5
i, L \
] : "N
e I g ) S
Y th D e
< K
Y \ DO P 5
"4 e B 5 ‘9 o - 4
Sy - 0 oo
3 574y
% ¢ et et
el s N ey |
1 SR % e T
3 wrl ) %
¥

De nombreuses jolies créations réalisées par les membres du groupe
« Share a Craft » étaient exposées dans la salle du club cet été.

Bravo a tous ! Merci de nous avoir permis d'exposer vos créations.

Le groupe se reunit de 10h a 12h le premier jeudi de chaque mois.
Contactez-nous si vous souhaitez nous rejoindre.
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THE CLUB GARDEN

Magnifique lavande
et autres plantes dans
le jardin du club cette

année.

Merci a Betty
et a tous les autres
bénévoles pour leur travail
acharné cet été.
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THE CLUB GARDEN

Club International du Quercy
Jardin

Les noms des plants — aodit 2025
SECTION 1:

Lavender official/ Lavandula officinalis
Yellow Yarrow/ achillea millefolium

Virginia
quinquefolia

Creeper/Parthenocissus

Nicotina/ Nicotiana

Vervain Buenos Aires/ Vebena bonariensis
Penstemon

Oleander/ Nerium oleander

4 O’clock/ Marvel of Peru/ Mirabilis jalapa
SECTION 2:

Strawberry Tree/ Arbutus unedo rubra
SECTION 3:

Morning Glory / Belle-de-jour/ Ipomoea
Ash Tree/ Fraxinus

Phlomis/ Sage of Jerusalem

Rosmary/ Rosmarinus officinalis

Russian Sage/ Perovskia atriplicifolia
Hebe/ Véronique

California fuchsia/ Zauschneria/ Epilobium
canum

LE JARDIN DU CLUB

ARCHIPELAGO

CLUB INTERNATIONAL Du QUERCY - le Jardin

SECTION 4:

Butterfly bush/ Buddleja

The Big Eight Rose/ Le Grand Huit
California fuchsia

Mexican fleabane/ Erigeron
Sedium/ Stone Crop

Russian Sage

SECTION 5:

Santolina

Lavender

Winter savory/ Sarriette/ Satureja
Lemon verbena/ Alysia citrodora
Italian curry plant/ Helicrisum Italian
SECTION 6:

Jasmin étoile/ Jasminum

Bear’s breeches/ Acanthe Mollis
Coral Bell/ Heuchera

Grass/ Carex

SECTION 7:

Olive tree/ Olivier/ Olea europaea
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THE CLUB GARDEN

SECTION 8:

Fuchsia Riccartani

Coral Bell/ Heuchera
Nicotia

Acanthe Mollis

Mystic Spires Sauge/ Salvia
SECTION 9:

Verveine de Buenos Aires
Erigeron

Santolia

SECTION 10:

Sarriette

Penstemon

Hebe

Salvia

Sedum

SECTION 11:

Mystic spires salvia

Agapanthe — été/ Grand Lily — printemps

SECTION 12:
California fuchsia
Nicotiana
Erigeron

Sarriette

LE JARDIN DU CLUB

SECTION 13:

Lamb’s-ear/ Stachy byzantine
Salvia

Sage officinalis

Lavander

Sarrietta

SECTION 14:

POT — Heather/ dwarf succulent
Borage — borage officinalis
Oregano

“Red Baron” Grass/ Imperatas cylindrica
PLUS:

Nigella / “Love-in-the-mist”

Various blubs

Plumbago /leadwort/ Plumbaginaceae

Avec nos remerciements a Betty,
voici un plan du jardin du club et les
noms des plantes.




CONTACT : ANIMATEURS / CO-ORDINATORS

W\)‘ f

French / Francais :
Véronique Goubard-Touzac
veronique.touzac@clubintquercy.fr

English / Anglais :
Ben Lenthall
ben.lenthall@clubintquercy.fr

Spanish / Espagnol :
Marie-José Botter
mariejose.botter@clubintquercy.fr

Conversation francais :

Marie-José Botter / Montsé Bocqueho /
Alain Ferrari
mariejose.botter@clubintquercy.fr
montserrat.bocqueho@clubintquercy.fr
alain.ferrari@clubintquercy.fr

Conversation anglais :
Sue Kelly
clubintquercy@gmail.com

Book Club / Groupe Lecture Frangais :
Lesley Townley
lesley.townley@clubintquercy.fr

Café Philo :
Nicolas Barret / Ed van Weerd
cafe.philo@clubintquercy.fr

Les Expositions :
Ed van Weerd
clubintquercy@gmail.com

Stitch / Travaux d’aiguilles :
Ann Golesworthy / Rosemary Keeley
travaux.aiguilles@clubintquercy.fr

Paillage de chaises avec du tissu :
Gisele Viallet
gisele.viallet@clubintquercy.fr

‘Share a Craft’ club / Partage d’artisanat :

Fiona Metcalfe / Karen Perry / Sally Player

shareacraft@clubintquercy.fr

Activité artistique :

Betty Lilly /

Gill Willis
clubintquercy@gmail.com

Nouvelles activités ponctuelles :
Marion-Catherine Grall
clubintquercy@gmail.com

Rire sans raison ou yoga du rire
Montsé Bocqueho
montserrat.bocqueho@clubintquercy.fr

Sorties Culturelles :
Anne Jooris / Francoise Laconie
anne.jooris@clubintquercy.fr

Calendrier Culturel :
Ed van Weerd
calcult@hotmail.fr

Petite randonnée :
Gisele Viallet
gisele.viallet@clubintquercy.fr
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CONTACT : ANIMATEURS / CO-ORDINATORS / COMITE

Table Tennis / Tennis de Table : Petites Randonnées :
Kannan Mahadevan Richard & Janet Comber

kannan.mahadevan@clubintquercy.fr richard.comber@clubintquercy.fr

Tennis : Bulletin du club :
Booking pour le tennis, c’est gérée par Karen Perry

la mairie. karen.perry@clubintquercy.fr

—

22 Avenue du Stade
82150 Montaigu de Quercy
Tel: 05 63 39 99 87
Email : clubintquercy@gmail.com

www.clubintquercy.com
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